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Bart C. J. M. Fauser holland reproduktiv endokrinolégus, az
Utrechti Egyetem emeritus professzora, aki a policisztas petefészek
szindréma diagnosztikai kritériumainak meghatarozasaval, illetve
biztonsagosabb és kiméletesebb medddségkezelési modszerek
kidolgozasaval valt vilagszerte ismertté.

TUDOMANYOS ES SZAKMAI KARRIER

Fauser 1979-ben fejezte be orvosi tanulmanyait Nijmegenben, 1985-ben szerezte meg doktori fokozatat, majd
1986-ban sziilészeti és négydgydszati szakképesitést szerzett. A petefészek-mikddés bioldgidja irdnt egy Fulbright-
0sztondij soran kezdett el érdeklédni, amelynek keretében Aaron Hsueh irdnyitasa alatt a Kaliforniai Egyetem San
Dieg6-i campusdn munkélkodott. 1997-ben az Erasmus Egyetem Orvostudomdényi Kozpontjanak reproduktiv
endokrinolégus professzorava nevezték ki, majd 2004-ben az Utrechti Egyetemi Orvostudomanyi Kézponthoz kerdilt,
ahol a N6gyogyaszati és Csecsemobosztaly vezetdjeként dolgozott, miel6tt 2018-ban emeritalt.

Kutatdsai a policisztds petefészek szindromara, a korai petefészek-elégtelenségre, a petefészek-stimulaciora és
kiméletesebb in vitro fertilizaciés (IVF) megkozelitésekre terjednek ki. 2003-ban 6 hivta Ossze azt a konferenciat,
melyen feldllitottdk a PCOS azéta rotterdami konszenzusként ismert, vildgszerte alkalmazott diagnosztikai
kritériumrendszerét. Az errél sz6l6 cikket egyszerre két folydiratban is kozolték, és mindkét megjelenés kiilon-kilon
mintegy 5000 hivatkozéssal bir. Kutatdcsoportja azt is kimutatta, hogy az anti-Miller hormon szintje az életkor
elérehaladtaval csokken, megalapozva ezzel a hormon a petefészek-tartalék markereként valé alkalmazéasat. Egy
2007-es, a Lancetben megjelent vizsgalat — melyet senior szerzéként jegyez — kimutatta, hogy az enyhe petefészek-
stimuldcié és egyetlen embrié belltetése a hagyomanyos IVF hatékonyabb alternativdjat jelenti, rdadasul jéval
kevesebb ikerterhesség kialakuldasahoz vezet.

Az utébbi idében a policisztas petefészek szindrémaban szenvedd nék hosszu tavu egészségi dllapotéval, a szindréma
gyermekeikre gyakorolt lehetséges hatasaival, valamint a szindréma genetikai hatterével foglalkozik. Fauser tobb
mint 500 cikket publikalt, 2003 és 2012 kozo6tt a klinikai reproduktiv orvostudomany legtobbet idézett szerzéje volt,
emellett szerkesztette a Human Reproduction Update (2000-2006) és a Reproductive BioMedicine Online (2015-
2022) folyodiratokat. Az Egészségligyi Vildgszervezet (WHO) meddéségi irdnyelvekkel foglalkozé iranyitd bizottsagaban
is elndkolt, jelenleg pedig a Nemzetkozi Meddéségi Tarsasagok Szovetségének tudomanyos igazgatoéja.

Kitlintetései kozott szerepel a Holland Oroszlan Rend lovagi cime (2017), az Egyesiilt Allamok Nemzeti Orvos-
tudomanyi Akadémidjanak nemzetkdzi tagsaga, az ESHRE tiszteletbeli tagsdga, valamint az Academia Europaea
tagsaga (2023-tél). Emellett tobb mint 450 nemzetkozi tudomanyos forumon adott elé meghivott szakértéként.
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